"Fa che il Cibo sia la tua Medicina e che la Medicina sia il tuo Cibo"

Ippocrate 460 a.C. - 377 a.C

Cibo Sano e Agroecologico
Versus

Cibo tossico e Cibo spazzatura
La salute vien mangiando
Sabato 17 Febbraio 2024 - Ore 15.00-18.00

Sala della Biblioteca del Mare

Via Brin - Riva Trigoso (Ge)

PROGRAMMA

Modera
Patrizia Quarta - Cittadinanzattiva

Saluti di Gianfranco Porcile - Presidente ISDE Liguria

Antonio Lupo - Medico ISDE

Dalla Rivoluzione Verde anni '60 ad oggi, effetti sulla produzione di Cibo,
Alimentazione, sulla Salute dei cittadini e sulla Crisi Climatica

Linda Enrica Sacchetti - Biologa Nutrizionista
La necessita di un Cibo Sano e Sostenibile, specie nei primi anni di vita e
nelle scuole (asili, mense scolastiche, orti scolastici)

Chiara De Poli - ISDE Genova
Un questionario per analizzare quale Cibo compriamo e mangiamo

Cecilia Rinaldi - Avvocato-Esperta Ambientale
Il progetto GenovaGreentosa

16.15 - VOCI DAL TERRITORIO -

APS InTeFasce - Gaspallo - Rapallo
La Nostra Terra - Chiavari

Pietro Armenate - Az. Agricola Tomato de Ma - Associazione BbaKY - Mercato agricolo
Km 0 & delle autoproduzioni - Sestri Levante

Fabio Costantini - “Fescion Farmer” - San Massimo Rapallo

17.00 - DIALOGO FRA | PARTECIPANTI E | RELATORI

A seguire un momento di saluto conviviale a KM 0

L'Associazione dei Medici per 'Ambiente-ISDE Liguria e
I'Associazione “Cittadinanzattiva”

organizzano un incontro pubblico aperto a tutt* dal tema @#H
“ALIMENTAZIONE-SALUTE-AMBIENTE" CITTADINANZZETTIVA




